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Encontra
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Imagen tomada de: https://www.pinterest.com/pin/414964553144536854/

La atencién selectiva funciona parecido a un foco

de luz: la atencién es como la luz emitida por una

linterna, donde la zona que queda iluminada es la
informacion que sera procesada.
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éSabias que la atencion se puede entrenar?
Como otras capacidades se puede desarrollary
fortalecer a través del entrenamiento y la repeticion.

¢Cuantos cuadrados hay?

La atencion
selecciona una parte £ 4
de la
informacion para la
mejora de su
procesamiento.

Si tienes dudas o considerds que requeris atencién,

Orientacion contactanos:
Hasta tu casa http://orientacion.ucr.ac.cr/oficina-de-orientacion/

Teléfono: 2511-970
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