
Esta herramienta vocacional
tiene como objetivo: 

Ayudarle a identificar características y tareas 
que se desarrollan en las diferentes áreas 
vocacionales, de esta forma tendrá un punto 
de referencia con el cual podrá empezar su 
contrucción de futuro profesional.



Instrucciones

• Identifique y marque aquellas características 
deseables y tareas típicas que le identifican más, 
según las diferentes áreas vocacionales.

• Investique aquellas áreas donde obtiene 
más marcas e investigue con nuestras fichas 
profesiográficas las áreas de mayor interés.



Características Deseables

Educación

Tareas Típicas

Habilidad verbal y administrativa.

Iniciativa y creatividad.

Habilidad para comunicarse, buena articulación y dicción.

Facilidad para interectuar con niños,
adolescentes y adultos.

Sensibilidad ante las necesidades especiales de niños,
adolescentes y adultos.

Interés por la enseñanza y sensibilidad social.

Revisión y análisis bibliográfico. 

Confección de materiales didácticos. 

Prácticas en instituciones afines. 

Identificación y solución a problemas observados.

Si marcaste la mayoría de casillas, y tienes interés por esta área, 
visita las fichas profesiográficas de las carreras de educación.

http://orientacion.ucr.ac.cr/fichas-profesiograficas/#toggle-id-4


Características Deseables

Ciencias Agroalimentarias

Tareas Típicas

Habilidad mecánica, memoria y razonamiento abstracto.

Diposición para desplazarse a trabajar a áreas rurales.

Habilidad manual.

Capacidad de observación.

Facilidad para las ciencias.

Interés por las labores agrícolas.

Visitas y giras a fincas, granjas, estaciones 
experimentales y zonas ecológicas.

Prácticas de laboratorio y de campo.

Trabajos de investigación bibliográfica,
experimental y de campo.

Preparación y evaluación de proyectos.

Si marcaste la mayoría de casillas, y tienes interés por esta área, visita las 
fichas profesiográficas de las carreras de agroalimentarias.

http://orientacion.ucr.ac.cr/fichas-profesiograficas/#toggle-id-5


Características Deseables

Tareas Típicas

Habilidad artística, motora, espacial y perceptual.

Imaginación creadora.

Juicio estético.

Facilidad de expresión.

Sensibilidad para utilizar el arte como medio de expresión.

Interés por el trabajo en equipo.

Investigación y consulta bibliográfica.

Práctica constante de las técnicas aprendidas.

Montaje de actividades propias de la especialidad,
para su presentación al público.

Práctica de técnicas que facilitan una actitud creadora.

Artes

Si marcaste la mayoría de casillas, y tienes interés por esta área, visita las 
fichas profesiográficas de las carreras de artes.

http://orientacion.ucr.ac.cr/fichas-profesiograficas/#toggle-id-1


Características Deseables

Tareas Típicas

Habilidad numérica, razonamiento abstracto y memoria.

Facilidad y gusto por la matemática, química, 
biología y física.

Destreza en el uso de equipo de laboratorio.

Facilidad de razonamiento abstracto.

Capacidad para memorizar.

Interés por la investigación científica.

Investigación bibliográfica, de campo y experimental.

Preparación de reportes de laboratorio.

Manejo de instrumentos de laboratorio.

Prácticas y en algunos casos giras.

Ciencias Básicas

Si marcaste la mayoría de casillas, y tienes interés por esta área, visita las 
fichas profesiográficas de las carreras de ciencias básicas.

http://orientacion.ucr.ac.cr/fichas-profesiograficas/#toggle-id-9


Características Deseables

Tareas Típicas

Sensibilidad ante los problemas humanos y sociales.

Actitud crítica ante la realidad.

Facilidad para las relaciones interpersonales.

Facilidad de expresión y habilidad verbal.

Capacidad de observación, análisis y síntesis.

Interés por el trabajo en equipo.

Desarrollo de proyectos e informes de investigación.

Efectuar entrevistas, observaciones
y estudios de caso.

Prácticas de campo (visitas, trabajos con grupos, etc.).

Diseño y aplicación de instrumentos
para recopilar información.

Ciencias Sociales

Si marcaste la mayoría de casillas, y tienes interés por esta área, visita las 
fichas profesiográficas de las carreras de ciencias sociales.

http://orientacion.ucr.ac.cr/fichas-profesiograficas/#toggle-id-7


Características Deseables

Tareas Típicas

Habilidad administrativa.

Capacidad numérica y de razonamiento abstracto.

Capacidad para tomar decisiones
y determinar sus posibles consecuencias sociales.

Facilidad para el trabajo numérico.

Capacidad  analítica.

Interés por el trabajo en equipo.

Investigación bibiliográfica.

Elaboración de trabajo de investigación.

Resolución de problemas en textos
especialzados y en situaciones reales.

Visitas a empresas e instituciones.

Ciencias Económicas

Si marcaste la mayoría de casillas, y tienes interés por esta área, visita las 
fichas profesiográficas de las carreras de ciencias económicas.

http://orientacion.ucr.ac.cr/fichas-profesiograficas/#toggle-id-6


Características Deseables

Tareas Típicas

Habilidad motora y buena memoria.

Espíritu de servicio y responsabilidad.

Facilidad para el dominio y comprensión de la biología,
física, química y matemática.

Capacidad de observación.

Habilidad para el análisis y la síntesis.

Interés por la ciencia, la investigación y el trabajo de laboratorio.

Experiencias de laboratorio.

Elaboración de informes técnicos
y de historias clínicas.

Prácticas en instituciones.

Estudio de las ciencias en general, biológicas
y de la salud.

Ciencias de la Salud

Si marcaste la mayoría de casillas, y tienes interés por esta área, visita las 
fichas profesiográficas de las carreras de ciencias de la salud.

http://orientacion.ucr.ac.cr/fichas-profesiograficas/#toggle-id-8


Características Deseables

Tareas Típicas

Habilidad mecánica y de razonamiento abstracto y espacial.

Facilidad para la matemática, física y química.

Destreza para el dibujo.

Capacidad analítica para enfrentar problemas.

Capacidad para desarrollar procesos y evaluar sistemas.

Interés por el avance tecnológico.

Aplicación de conocimientos mediante
informes, planos, tareas o exámenes.

Uso constante de programas de computación.

Diseño y desarrollo de proyectos.

Visitas a talleres, industrias e instituciones.

Ingeniería

Si marcaste la mayoría de casillas, y tienes interés por esta área, 
visita las fichas profesiográficas de las carreras de ingeniería.

http://orientacion.ucr.ac.cr/fichas-profesiograficas/#toggle-id-3


Características Deseables

Tareas Típicas

Habilidad verbal y escrita.

Hábito de lectura.

Capacidad de comprensión, análisis y síntesis.

Condiciones naturales en la articulación y dicción.

Facilidad para la composición y redacción.

Interés por la literatura.

Consulta bibliográfica.

Elaboración de proyectos de investigación.

Desarrollo de actividades de comunicación 
oral y escrita.

Lectura y análisis de obras de la especialidad.

Letras

Si marcaste la mayoría de casillas, y tienes interés por esta área, 
visita las fichas profesiográficas de las carreras de letras.

http://orientacion.ucr.ac.cr/fichas-profesiograficas/#toggle-id-2
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