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A) Presentacion

Para contribuir con su labor en la asesoria de la poblacion estudiantil
interesada en ingresar a la Universidad de Costa Rica, la Oficina de
Orientacién, a través del Centro de Asesoria Estudiantil de Estudios
Generales, pone a tu disposicion este documento como guia para
la resolucién de consultas relacionadas a los Estudios Generales.

Es importante que considerés que algunos datos presentados
a continuacion, pueden variar de acuerdo con la Normativa
vigente, por lo cual es necesario que verifiqués en las
instancias correspondientes.
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B) ;Qué son los Estudios Generales?

Son un conjunto de cursos de desarrollo general y humanistica, los
cuales enriquecen tu desarrollo como estudiante y te otorgan un
contenido esencial para ampliar la vision de mundo durante tu carrera
universitaria.

Esta formacion incluye:

El Curso 42 | LasActividades
- Integrado de ! 7s Artisticasy
s, | Humanidadesly ' Deportivas
| I
(en dos opciones Illll
metodoldgicas)
Los Repertorios Los Seminarios
de Realidad
Nacional

5]

Estos cursos estan dentro de los planes de estudio de todas las carreras de
Bachillerato y Licenciatura que ofrece la UCR.
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C) ;Qué es la Escuela de Estudios Generales?

La Escuela de Estudios Generales es la unidad académica que ofrece los
cursos de formacion general y humanistica de la UCR, a los
que tradicionalmente se les ha llamado "Estudios Generales".
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D) ;Para qué sirven estos cursos en tu futuro profesional?

La formacién general y humanistica cumple los siguientes objetivos:

@en

Inspirarte a tener Crear conciencia Incorporarte en
un interés critica. la realidad
permanente por costarricense y

la cultura general sus
y humanistica. problematicas

concretas.
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E) ;En qué consisten los cursos de Estudios Generales?

Son un conjunto de actividades universitarias encargadas de
enriquecer la formacién de la persona estudiante y le otorgan un
contenido esencial, ampliando la vision de mundo durante su carrera
universitaria.

Los cursos de Estudios Generales incluyen

Los

Las Actividades :
Repertorios

artisticasy
deportivas

El Curso Integrado de
Humanidades 1y Il
(en dos opciones
metodoldgicas)

Los Seminarios de
Realidad Nacional

i) ;Qué son los Repertorios?
Los Repertorios son cursos que integran la formacion general
y humanistica. Los Repertorios estan divididos por areas: Artes y

Letras, Ciencias Basicas, Ciencias Sociales y Salud.

Debe matricularse un Repertorio que corresponda a un area académica
diferente a la de la carrera en que esta inscrita la persona estudiante.

indice 07. -
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ii) ;Qué es el curso de Actividades Artisticas?

Son cursos de arte, ofrecidos en dos modalidades:

Apreciaciones Talleres
Nt =TT [ ]
95 o | A l |E = &
4 =N\ = W
Cine Teatro Musica Artes Literatura Escultura Caricatura \\\

Plasticas ‘\o
l@l lg Q& p‘ 65 @* ?& Canto

Artes  Literatura Arte Diseio  Teatro Musica Danza
Plasticas Latino- Grafico (folclérica
americano y moderna)

Estas actividades pretenden desarrollar la sensibilidad, el gusto

por el arte y potenciar un publico critico. Son de matricula
semestral.
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iii) ;Qué son los Seminarios de Realidad Nacional?

Son cursos que incrementan el conocimiento critico sobre la
realidad nacional, tienen como propdsito el andlisis y la inserciéon
del futuro profesional en la realidad costarricense.

La persona estudiante debe cursar dos Seminarios de Realidad Nacional y
puede hacerlo hasta que haya aprobado el Curso Integrado
de Humanidades 1 y Il.

Algunos de los Seminarios ofrecidos son: Salud Comunitaria,
Agroalimentaria, Desarrollo Comunal, Sociedad: vida, didlogo y paz, entre
otros.
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iv) ;Qué es el curso Integrado de Humanidades?

El Curso Integrado de Humanidades | y Il es parte de la formacién general
y humanistica. Son cursos integrados, porque comparten contenidos de
distintas materias y una actividad interdisciplinaria.

Estos cursos son de matricula previa y preferente para las
personas estudiantes de todas las carreras, pues son obligatorios, y
estan organizados en dos ciclos lectivos consecutivos y en dos
opciones metodoldgicas distintas (modalidad regular y seminario
participativo); en la segunda modalidad se matricula automaticamente
una Actividad Artistica o un Repertorio.
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(1) ;Cudles son las materia impartidas en el Curso Integrado de
Humanidades?

Las materias que se imparten son las siguientes:

Comunicacion Filosofiay
y lenguaje pensamiento

Historia de Guia académica
la cultura
(aprenderas las

bases para realizar

una investigacion
universitaria)

(2) Las materias son iguales para todas las carreras?

Si, las materias que deben cursarse en el Curso Integrado de Humanidades
son iguales para todas las carreras.

Y G
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(a) Opcion Regular:

Comunicacién || Filosofiay
y Lenguaje | Pensamiento

Historia de || Guia
la Cultura | Académica

N I

Materias que se matriculan por aparte:
Repertorio y Actividad Artistica.

N

En esta opcion, se debe matricular independientemente el Repertorio y la
Actividad Artistica, ambos requisitos de tu Plan de Estudios.

Cada materia se lleva por separado, con una persona docente
encargada de cada una. Las tres personas docentes juntas imparten la
Guia Académica, donde se hace la investigacion (“la tesina”).

.
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(b) Seminario Participativo:

Comunicacién || Filosofiay
y Lenguaje | Pensamiento

Historia de || Guia
la Cultura | Académica

7~ N\

Se matricula automaticamente:
la Actividad Artistica o el Repertorio

. S

En esta opcion se matricula a la vez en dos cursos: en el Curso Integrado
de Humanidades | y en una Actividad Artistica o un Repertorio, segun
sea el caso.

En esta opcidn, las cuatro personas docentes estan en todas las clases
gue se imparten, con un programa interdisciplinario.

.



O Oficina de
Orientacion

CASE COVO CASED Clu

(3) ¢Qué es la tesina?

Es una investigacion académica. En Humanidades | aprenderas a formular
un plan de trabajo; en Humanidades Il ejecutaras la investigacion. La
tesina te ayuda a problematizar, informarte y reflexionar sobre temas de
la actualidad.

A N/
QS

(4) ;Se puede matricular el Curso Integrado de Humanidades sin
estar admitido(a) en la carrera?

El Curso Integrado de Humanidades forma parte del plan de estudios de
todas las carreras de grado de la Universidad de Costa Rica. Por lo tanto, no
se puede matricular ningun curso sin estar admitido(a) en alguna de las
carreras.

Histéricamente, a finales de los afos ochenta ‘
e inicios de los noventa, la Universidad tenia

otras normas de admisién y las personas y ‘
podian matricular cursos sin pertenecer a ‘

una carrera especifica, en este momento
no es posible. UCR
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F) ;Codmo se matriculan los cursos de Estudios Generales?

Una vez que hayas resultado admitido o admitida en una carrera de la
Universidad de Costa Rica podés matricular los cursos de Estudios
Generales.

1. Revisa la Guia de Cursos y Horarios que publica cada semestre la
Oycina de Registro e Informacion en su sitio web: https://ori.ucr.ac.cr/

GUIAS DE HORARIOS

Sede Rodrigo Facio

GUIADE CURSOS Y HORARIOS 1-2021 Sistema de Estudios de Posgrado

Sede Regional de Occidente

CUPOS DISPONIBLES PARA INCLUSION 1-2021

Sede Regional del Atlantico

CUPOS DISPONIBLES PARA MATRICULA DE

APROVECHAMIENTO DE CUPOS 1-2021 Sede Regional de Guanacaste

Sede Regional del Caribe

CURSOS CUATRIMESTRALES - SEP

Sede Regional del Pacifico

Sede Regional del Sur

Recinto de Alajuela

2.  Revisa todos los apartados de la guia: en esta encontraras
varios apartados para su uso, como la clave de horas, siglas,
ubicacién de edificios, tipos de cursos, distribucion de cursos
segun Escuelas y Facultades, ademas de informacion de la Escuela de
Estudios Generales.

Sigla Nombre del Curso T C P G DiayHora

EG0124 CURSO INTEGRADQ DE HUMANIDADES | 0 6 1 052 KV13a16:50
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3. Busca el apartado de la Escuela de Estudios Generales, en el cual
encontraras:

La lista de Repertorios, recordd que debés matricular
alguno diferente al area académica de tu carrera. Para consultar los
horarios de los Repertorios, debés identiycar la sigla del curso (RP-XXXX) y
ubicarla en el listado de horarios de la Escuela a la que pertenece dicho
Repertorio. é

ﬂ PN
o
Q wel@
La lista de grupos para el Curso Integrado de Humanidades |

y I, aqui encontraras la lista de grupos para la Opcién Regular y para la
Opcién de Seminario Participativo.

Recorda que en la Opciéon de Seminario Participativo se matricula a la vez
en dos cursos: en el Curso Integrado de Humanidades | o Il y en una
Actividad Artistica o un Repertorio, segun sea el caso. Debés revisar el
listado de tematicas y cursos de arte y Repertorio ligados.

Q BN

Lista de Seminarios de Realidad Nacional, recordd que el
curso de Seminario de Realidad Nacional I, no puede ser llevado por
estudiantes de primer ingreso a la universidad, pues para matricular
el Seminario de Realidad Nacional |, debés haber aprobado el
Curso Integrado de Humanidades |y Il.
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4. Realiza opciones de horario para matricular, considerando
tu plan de estudios y la lista de cursos del semestre, incluyendo los
de la Escuela de Estudios Generales. Por ejemplo:

Lunes Martes Miércoles Jueves Vienes Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Mate Mate
Biologia Curso Biolgia Curso <& remre Oy
Grupo 001 | Integrado Grupo001 | lntegrado i Curso wo Curso
ety Al e ot I -~ on FislcoMate | fntegrado FiskoMate  |{yiegrado
Clenclas Grupo del 16 Ciencias Grupo del 16 Humanidades
al27 al27 Grupo 022 Grupo 022
Estudios Estudios Biologia Estudios Biologia Estudios
Generales Lab 0 | General Grupo 003 | Generales Grupo 003 | Generales
11 a2pm Facultad de Facultad de
Facultad de Ciencias Ciencias
Mate Mate Cienclas Laboratorio
Grupo 01l |gepertorio | Grupo01L Biologia
FisicoMate [Grpop7  |Fisio Mate Facultad de
Ciencias
Generales

5. Parala matricula de algunos cursos es necesario tener aprobados otros
cursos previos (Requisitos), verifica en la columna “Requisitos” que
cumplas con el requisito o que el curso no tenga requisitos. Esto
también te permitira priorizar cursos del plan de estudios, en caso de no
tener disponibilidad para estudiar tiempo completo.

6. Realiza la prematricula, la matricula y demas
procesos relacionados, de todos los cursos en

los que tengas interés. Podés revisar las fechas
importantes en la pagina: https://ori.ucr.ac.cr/
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G) ;Qué son los cursos libres?

La Escuela de Estudios Generales ofrece cursos libres, durante los meses
de enero vy julio. Estos cursos estan dirigidos al publico en general y no
se solicitan requisitos académicos para poder matricularlos. Su objetivo
es brindar conocimientos variados, los cuales permitan a las personas
puedan mejorar su formacién y su calidad de vida.

Las diferentes unidades académicas, centros de investigacion,
laboratorios y estaciones experimentales de la Universidad de Costa
Rica, también ofrecen gran variedad de cursos y programas de
capacitacion de matricula “libre” durante el ano.

i) ;Se equiparan cursos libres con cursos del plan de estudios de
alguna manera?

Hasta el momento NINGUN curso libre es equiparado por cursos del plan
de estudios.

La Equiparacion se realiza Unicamente de cursos aprobados por una
persona, en otra institucion de educacion superior, los cuales sean
equivalentes a cursos en la UCR.
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H) Equiparacion de materias

i) ;Qué tramite se requiere para la equiparacién de materias?

La equiparacion de materias es el acto mediante el cual la Universidad de
Costa Rica declara que algunos cursos aprobados por una persona, en otra
universidad, son equivalentes a determinados cursos que se imparten en
una unidad académica de la UCR.

La universidad forma parte de convenios entre universidades publicas
(UCR, UNA, UNED, TEC), para equiparar algunas materias provenientes del
campo de conocimiento de Humanidades, Quimica, Fisica, Biologia,
Matematica y Estadistica.

El tramite se puede realizar una vez admitido o admitida en alguna de
las carreras de la Universidad de Costa Rica. Debés contar con una
resolucién previa de la unidad académica.

Al realizar este tramite se te dan por aprobados los cursos, se te otorgan los
créditos respectivos y se te incorporan en tu expediente con el simbolo EQ.
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ii) ;Donde podés realizar el tramite de equiparacién de materias?

Para dicho tramite se debés ingresar la solicitud en la aplicacién web
https://ereconocimiento.ucr.ac.cr/Equiparacion/ con la cuenta
institucional del correo electrénico.

Podés consultar los convenios con sus respectivas fechas en la pagina
webde la Oycina de Registro e Informacion, en la seccion
de “Reconocimientos”.  Encontrards  informacion  general  sobre
la equiparacion de materias, es importante leer toda la informacién antes
de continuar.

Ingresa a “Equiparaciéon de Materias por Convenio”. Selecciona la
informacion segun sea tu caso. Para ver los pasos a sequir podés revisar el
siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=fCWuzR4Mqo0

O R I E:;E:;rgee Informacion

Para consultas sobre el proceso, comunicate al siguiente numero
telefonico: 2511-5508 de la Oycina de Registro e Informacidn.

Y - G
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iii) ;Cuadles son las materias que se e se deben llevar en la UNED
y cudles en la UNA?

Los Cursos Integrados de Humanidades | y Il, ubicados en todos los planes
de estudio de las carreras de la UCR, seran equiparados por las siguientes
materias:

UNA: cursos correspondientes a las areas tematicas de “Ciencia y
Tecnologia”, “Cientifico-social’, “Filosofia y Letras”y “Arte”.

UNED: Unaasignatura del médulo de Historia, Filosofia y Pensamiento Cientiyco,
Lenguay Literaturay ademas el curso Introduccidn a la Metodologia de la Investigacion.

Es importante que la persona estudiante corrobore la informacién en la
instancia correspondiente en cada Universidad.

BHE
o i

IV) ;Cuantas materias tenés que llevar en la UNED - UNA para
que te las convaliden en la UCR?

Segun la Resolucién R-2409-2000, la persona estudiante debe aprobar
un minimo de 12 créditos, estos se traducen en una cierta cantidad de
materias en cada Universidad. Es indispensable que quien solicite la
equiparacion, haya aprobado el bloque completo de materias solicitadas.

Y - G
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Contactos de interés

Podés contactarte en caso de requerir mayor informacidon o realizar
consultas a las siguientes instancias:

Centro de Asesoria Estudiantil de Estudios Generales
Numeros telefénicos: 2511-6347,2511-6348

Correo electrénico: estudiosgenerales.case@ucr.ac.cr
Direccion electronica http://orientacion.ucr.ac.cr/

Escuela de Estudios Generales:

Numero telefénico: 2511-6342

Correo electrénico: estudiosgenerales@ucr.ac.cr

Direccidn electronica http://www.estudiosgenerales.ucr.ac.cr/

Oficina de Registro e Informacion:

Numero telefénico: 2511-5508

Correo electrénico: reconocimientos.ori@ucr.ac.cr
Direccion electronica https://ori.ucr.ac.cr/
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La informacion fue tomada de:

Escuela de Estudios Generales: http://www.estudiosgenerales.ucr.ac.cr/
Oficina de Registro e Informacién: https://ori.ucr.ac.cr/






